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Abstract

The article presents opportunities for medical tourism development in Mielnik municipal-
ity which possess impressive natural, cultural, landscape values and favourable microcli-
mate. Till now no resolute action has been taken to extend tourist base which might help
tourists to straighten their physical and mental health. To accomplish the proposed enter-
prise of tourist potentials’ development in north-eastern part of Podlaskie voivodship
involvement of local and voivodship authorities is needed.
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Wstep

Wzrost zamenaosci spoleczéastwa polskiego patzony z rozwojem urbanizacji
skutkuje zwykle statym rozwojem aktywsed rekreacyjnej i turystycznej ludéa.
Turystyka uzdrowiskowa w Polsce posiada dwustuetirdidycg. Wiodgcym ce-
lem turystyki uzdrowiskowej jest regeneracja zd@weycznego i psychicznego.
Samo pajcie ,,turystyka uzdrowiskowa” jest trudne do zaghkowania. Tak na-
zwat okrdlony rodzaj dziatalngci turystycznej J. Wolskj specjalizujcy sk
w zagadnieniach wyjazdow do uzdrowisk. Turystykdrowiskowa uprawiana jest
w miejscowdciach, gdzie nie ma przemystu, jest czystelowisko przyrodnicze,
cisza, spokoj, sprzyjage warunki klimatyczne, jako naturalégodek regeneracyj-
no-leczniczy. Aby mdgt sirozwijat taki rodzaj turystyki, niezidne g zasoby

L Wolski J., 1979Profilaktyczne, lecznicze i rehabilitacyjne funkujeystyki (w:) Potrzeby spotecz-
ne turystyki Wyd. GKTilT, Warszawa, s. 73.

Economy and Management — 2/2010 93



Mikotaj Jalinik

naturalne, takie jak: wody mineralne, peloidy (odnyi borowin stosowane
do Ikgpieli i okladbéw), urozmaicony krajobraz, walory pradnicze, atrakcyjne
potozenie i sprzyjajcy mikroklimat. Do turystyki uzdrowiskowej nina zaliczy
wczasy dla osob z #aymi schorzeniami oraz wszystkie formy aktywnegguosy
czynku, podczas ktorych turysta uczestniczy vedagh leczniczo-rekreacyjnych.
Kazdy rodzaj turystyki przynosi wiele koragi zdrowiu ludzkiemu, jednak szcze-
g0lne wartdci tkwig w turystyce uzdrowiskowej.

Turystyka uzdrowiskowa, oprocz wastd zdrowotnych stanowi way czyn-
nik aktywizacji gospodarczej danego obszaru. Papimsvestycje turystyczne
| paraturystyczne stwarzang sowe miejsca pracy i daje to dodatkofvédto do-
chodéw statym mieszkaom i wymusza dziatania na rzegpdowiska przyrodni-
czego i ochrony zabytkéw kultury. Jak dotychczasphszarze wojewddztwa pod-
laskiego funkcjonuj tylko dwa uzdrowiska — w Augustowie i Suflta Uslugi
leczniczeswiadczy jedynie uzdrowisko w Augustowie. Leczy gtdwnie choroby
uktadu kgzenia, narzdu ruchu i reumatyczne. W trakcie zagospodarowiaffia-
strukturalnego znajduje¢simiasto Suprd, ktére w roku 2001 uzyskato status mia
sta uzdrowiskowego.

Gmina Mielnik bytaby kolejnym obszarem stwaezaim maliwos$¢é poprawy
zdrowia fizycznego i psychicznego. Jest to gminawgkorzystanych szans
w wojewodztwie podlaskim, w ktérym z dobrym skutkienaze rozwij& si¢ tury-
styka uzdrowiskowa.

Celem artykutu jest wskazanie pligvosci rozwoju turystyki uzdrowiskowej
w miejscowdci, ktéra nie byta i nie jest dostrzegana przezdegalokalne i woje-
waodzkie. Posiada bogate walory przyrodnicze, knrgptwe, kulturowe i zdrowot-
ne. Artykul powinien b¥ inspiracp do podgcia dyskusji i analizy, a w konse-
kwencji dziatalnéci, zmierzagcych do utworzenia w najlidzym czasie miejsco-
wosci uzdrowiskowej z gminy Mielnik.

1. Ogolna charakterystyka gminy Mielnik

Gmina Mielnik (rysunekl) jest najbardziej wysetygin na potudniowy wschod
obszarem powiatu siemiatyckiego (woj. podlaski@lofona jest na Wysoczpie
Drohiczynskiej. Od wschodu graniczy z Bialorgsia od potudnia z rzekBug,
jedm z najptkniejszych rzek Polski. Ponadto graniczy z gminaSiemiatycze
i Nurzec Stacja oraz powiatem tosickim. Dodatkoviszar wysoczyzny poprze-
dzielany jest dolinami doptywéw Bugu <Mej i Moszczonej. Najwgzym
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wzgérzr?%m moreny czotowej jest ,,Gora Usze’ wznosaca s¢ na wysokéc 204
m n.p.m.

O bogactwie srodowiska przyrodniczego gminywiadcz duze kom-
pleksy lgne. Na jej obszarze wygpuje najwekszy w powiecie siemiatyckim
wskaznik lesistgci, ktéry wynosi 60% z bogatym runemshgm (grzyby, jagody,
maliny, jezyny). Obszar gminy wynosi 196,24 km?, z ogplitzbg 2708 miesz-
kancow, na ktorym aytki rolne stanowd 35%. W zwjzku z wys¢powaniem uni-
kalnych walorow przyrodniczo-krajobrazowych na ayge gminy znajdyjsic:

- Park Krajobrazowy ,,Podlaski Przetom Bugu";

- rezerwat przyrody "Géra Usse", chronicy raslinnosé kserotermiczyg;

- rezerwat przyrody "Gd Radziwittowski";

- zespot przyrodniczo-krajobrazowy "Glogi" — dobiza#chowane twory polo-
dowcowe w postaci licznych wzniesipoprzecinanych siecivgwozow.

pow. Bielsk
Podlaski

pow. Hajnéwka

Milejczyce
Nurzec-
-Stacja

pow. Sokotow
Podlaski

Biatorus

pow.Losice

Zrédto: opracowanie wiasne.
Rys.1. Obszar gminy Mielnik

Na obszarze gminy wygiuja rzadkie gatunki kserotermiczne. Ponadto gmina
Mielnik potozona jest na obszarze Zielonych Pluc Polski, w mEgi@wanym
Nadbuwanskim Podlasiem, w otoczeniu 12 pomnikéw przyrodg. j8j powierzch-
ni poza waloramirodowiskowymi wys¢puja termiczne wody solankowe, ktére
jak dotychczas nie zostaly wykorzystane do cel@arezych. Wsipne eksperty-

2 Witryna internetowa: http://mww.mielnik.com.plast z dn. 03.09. 2010 r.
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zy wykazaly due wartgci lecznicze wéd solankowych, na bazie ktérychznao
rozwija¢ wodolecznictwo. Z gsiadupcych gmin jest madiwos¢ pozyskania boro-
win, ktore z powodzeniemeta stuzyly do leczenia stawow i choréb reumatycz-
nych. Sid tez bezprecedensowo Mielnik ro® ubiegd si¢ o status uzdrowiska. O
swoist@ci i niepowtarzalnéci tego miejsca decydwj walory przyrodniczo-
krajobrazowe doliny Bugu, takie jak:

- naturalne koryto rzeczne z licznymi skarpami,leglymi takami i pastwiskami,
meandrami, mieliznami, wyspami, z przgpiymi starorzeczami, ktére nie istrjej
dzis w Europie - wysokie kragdzie wysoczyzny morenowej, z rozlegianoram
widokowg na dolie Bugu (Géra Zamkowa w Mielniku, punkt widokowy weNi
mirowie);

- bogactwo fauny i flory z diym udziatem rzadkich, gagych i chronionych ro-
8lin;

- liczne pomniki przyrody;

- lesne oazy ciszy i spokoju.

Obszar gminy bogaty jest rowaie walory antropogeniczne, ktére w znacznej
mierze skoncentrowaneg sv najwieckszym drodku turystycznym w Mielniku.
Walory antropogeniczne to gltéwnie zabytki architeiktsakralnej, takie jak: ko-
scioty, cerkwie, kaplice, synagogi, mtyny, wiatrakdmina Mielnik stynie take z
eksploatowanych od stuleci zt&redy, ktéra sty jako cenny surowiec budowla-
ny i do produkcji kredy szkolnej. Budt gminy zasila przepompownia ropy, ktéra
znajduje sj o kilka kilometrow od Mielnika, we wsi Adamowo.g8tttoczona jest
ropa naftowa rurogpiem "Przyjan" do paistw europejskich3.

2. Warunki rozwoju rodzajow i form turystyki w gminie

Szczegdlnie sprzyjage warunki rozwoju na wymienionym obszarze posiadg
styka wiejska, a gtébwnie jej forma.- agroturystykamina Mielnik jest rejonem
0 znacznej liczbie funkcjonggych gospodarstw agroturystycznych.sboreznie,
poza turystyl wiejsky, rozwija se turystyka weekendowa i krajoznawcza, ktéra
bazuje s} na unikatowych walorach przyrodniczych, krajobsagoh i kulturo-
wych. Gmina Mielnik jest dogodnym miejscem, z kfivemana odwieda: Dro-
hiczyn, Sarnaki, Klimczyce, GrabagrkCiechanowiec, Korczew czy zngstadnig
koni arabskich w Janowie Podlaskim. Jest taabhsna ktorym poza turystyk

3 Witryna internetowa: http://www.mielnik.com.ptas z dn. 09.03.2010 r.
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uzdrowiskow z powodzeniem magrozwija sig inne rodzaje i formy turystyki.
Ruch turystyczny koncentrujegsiv gtdwnej mierze w dolinie rzeki Bug. Na obsza-
rze gminy Mielnik funkcjonuje osiemieie gospodarstw agroturystycznych oraz
dwa pensjonaty (Panorama, Ostoja). Przyeksdonym ruchu turystycznym na
pewno wymienione obiekty nie zaspokgotrzeb turystow, ale z powodzeniem
moze powsta hotel, ktéry staytby kuracjuszom i wszystkim zainteresowanym
wypoczynkiem w gminie Mielnik.

Poza wymienionymi obiektandiviadczcymi ustugi turystyczne do dyspozyciji
turystow g: Samorzadowy QGsrodek Wypoczynkowy, prowadzony przez samdrz
gminy Mielnik (21 miejsc noclegowych w domkach kengowych, dosfpnych
jedynie w sezonie turystycznym)s@dek Wypoczynkowy OSP, zadzany przez
Urzad Gminy Mielnik (38 miejsc noclegowych, deghy w okresie catego roku).
Dodatkowo wysipuja rowniez dwa pola namiotowe w uroczysku Gtogi i Topoli-
na. Najweksz jednak liczlg miejsc noclegowych dostarczajospodarstwa agro-
turystyczne. Analizujc istniepca baz gastronomiczgy wymienic nalezy trzy lo-
kale gastronomiczne: restauradgminnej Spotdzielni ,Samopomoc Chiopska”,
bar ,Pod Beczulg’ oraz restauragj,Panorama”. W Mielniku znajdgjsi¢c rowniez
niewielkie wypayczalnie sprgtu wodnego i sportowego, @ki czemu organizo-
wane g przeprawy promowe na rzece Bug. Jest to kolejgyraentze przebywa-
jacy kuracjusze poza zabiegami leczniczymi moglibyzista z wielu innych
atrakcji. Naley jednak stwierd#i, ze w chwili obecnej tego rodzaju atrakcje orga-
nizowane s zbyt rzadko. Najwkszym niedocignieciem wtadz samogsziowych
jest niemal zupetny brak infrastruktury &aej turystyce wodnej na rzece Bug.

Przez gmig Mielnik przebiega niewielka liczba szlakow turystpych
0 facznej dtugéci 105 km, z dodatkowo wyoelbnionym szlakiem wodnym.
Uwzgledniajgc potrzeby turystow, zauwa st wyrazny brak szlakéw turystycz-
nych i ich zagospodarowania. Warto podkie ze Mielnik posiada dogodne za-
plecze do rozwoju sportu i rekreacji. Jest wybudmevapetinowymiarowe boisko
do pitki naznej oraz hala widowiskowo-sportowa. Obiekty tezgtwv znacznej
mierze ludnéci miejscowej, ale z powodzeniem mogliby korzygstarysci i spor-
towcy r&nych dyscyplin organizag obozy sportowe i tdego rodzaju turnieje.
Wskazanym przedsivzicciem bytoby wybudowanie mostu na rzece Bug, ktory
pofaczytby gmire z wojewddztwem lubelskim i mazowieckim oraz zoligawa-
nie przegcia granicznego do Biatorusi dla ruchu turystycanegTokarach (gmina
Mielnik). Zauwaalny jest brak punktow informaciji turystycznej,aaw rowero-
wych i pieszych. W celu zwkszenia ruchu turystycznego w gminie Mielnik nale-
zatoby stworz¢g mazliwos¢ budowy zbiornikbw wodnych matej retencji
o wielorakim wykorzystaniu u zbiegu rzek §tha i Moszczona.
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Gmina Mielnik stanowi ag¢ Rejonu Nadbizenskiego, zaliczonego w Strategii
Rozwoju Wojewddztwa Podlaskiego do rejonéw posigaih najkorzystniejsze
warunki do rozwoju turystyki uzdrowiskowej, jak roigez wodnej i wypoczynku
sezonowego. Jedre ciekawych atrakcji mogtby Bysptyw tratwami, ktory row-
niez nie jest spopularyzowany.

Analiza waloréw turystycznych oraz zasobéw natweltnwskazujeze gmina
Mielnik posiada dogodne warunki do rozwoju wymiemnjieh rodzajoéw i form tu-
rystyki, a gtdwnie uzdrowiskowej, z perspektywtworzenia pgznego uzdrowiska
nad rzelg Bug. Mielnik to take ,,raj” dla wdkarzy. Pod koniec czerwcakego
roku odbywag sic Ogolnopolskie Zawody \dtlkarskie o Puchar Przewodnice-
go NSzZz Solidarng. Z kolei mitasnicy muzyki folkowej rokrocznie
w sierpniu mog podziwia wystpy zespotdéw folklorystycznych. Wiele atrakciji
dostarczaj mieszkacom i przybylym turystom Ogdlnopolskie Prezenta€jdtu-
ry Mniejszaci Narodowych - Muzyczne Dialogi Nad Bugiem. Preéparany jest
dorobek wszystkich mniejsga narodowych i etnicznych mieszkaych w Polsce.
Imprez tego rodzaju nie by znacznie wjcej i mog by¢ organizowane gZciej.
Sy tu dogodne warunki, urozmaicony krajobraz, alekbjex odbiorcow i ,,sity
napdowej” w postaci dziataczy, ktérzy z miasteczka Mile mogliby utworzy
miasto uzdrowiskowe.

3. Turystyka uzdrowiskowa szansg rozwoju gminy Mielnik

Celem turystyki uzdrowiskowej jest odnowa sit fizpgch i psychicznych w wy-
niku przemgczenia, wyczerpania lub przebytych choréb. Tylktyaky wypoczy-
nek i wiaciwie dostosowany zestaéwiczen moze by receps na popraw zdro-
wia kazdego cziowieka. Obszarami o optymalnych warunkgmoizygajgcych od-
nowie sit § migdzy innymi uzdrowiska. Polska posiada 35 uzdrowisituowa-
nych gtéwnie na terenach goérskich i podgorskicte granad 65 uzdrowisk poten-
cjalnych, ktére maj ograniczone madiwosci prowadzenia dziatalgoi leczniczej,
lecz po odpowiedniej adaptaciji powinnycbwykorzystane jako @wodki turystyki
uzdrowiskowej. O walorach zdrowotnych miejsc@weiaizdrowiskowych decyduje
przede wszystkim mikroklimat jako naturalérpdek regeneracyjno-leczniczy.
Warunkiem korzystania z aktywnych form wypoczynkstjodpowiednie za-
gospodarowanie miejscow® uzdrowiskowych, zwtaszcza zapewnienie dogod-
nych maliwosci bytowych, urzdzea rekreacyjno-sportowychidiezki zdrowia,
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boiska sportowe, baseny, sporty wodne i zimowalziectwo, jogging) oraz kultu-
ralnych i rozrywkowych form. Wedtug Gaworeckiégev turystyce uzdrowisko-
wej odnowa sit ma charakter celu wigggo. Z tych wzgdow w sktad turystyki
uzdrowiskowej mog by¢ wliczone tylko te rodzaje turystyki, ktérych cedepra-
wy szeroko rozumianego zdrowia dominuysrod pozostatych lubasim rowno-
rzedne. J. Wolski przez turystykuzdrowiskovs rozumie pobyt w miejscovgoi
klimatycznej z zadaniami fizycznej i psychiczneppmwy zdrowia, dziki aktyw-
nemu wypoczynkowi. Nie dotyczy to ludzi choryche dych, u ktérych nie ma
wyraznej granicy pomdzy stanem zdrowia i chorgbNie g to wiec ludzie cho-
rzy w klasycznym pejiciu tego stowa, lecz tacy, ktorzy wymagajoprawy kondy-
cji wskutek niesprzyjacych warunkow dzisiejszej cywilizacji.

Gmire Mielnik charakteryzuje dobra lesisto co jest nie tylko znageym
czynnikiem klimatotwérczym, ale spetnia rOowhisvazne funkcje biologiczne,
higieniczne, rehabilitacyjne i rekreacyjne. Rolalbgiczna lasu jest szczegllnie
wazna dla oséb chorych na zakaia drég oddechowych, ponieivabok pochta-
niania dwutlenku wgla i wytwarzania tlenu powstaje produkcja tzworfitydéw,
czyli olejkdéw eterycznych i innych skiadnikéw aeotiavych o widciwosciach
bakteriostatycznych i bakteriobdjczych. Wplywajne regenerag¢o i tonizupco
na ustréj, pogibiaja oddech, dziatgj w stabszym stopniu dezynfekup, maj
bardzo korzystny wplyw na bton§luzowe nosa i oskrzeli. W lasach iglastych,
szczegblnie w okresie letnim istnieje znaczne tehemie. Pochodgone z paro-
waniazywic sosny iswierku. Obecnét fitoncydow i olejkow eterycznych wyja-
$nia powszechn opinic 0 dodatnim oddziatywaniu lasu na organizm cztoajek
zwiaszcza na dzieci obgione zakaeniami. Naley doda, ze w powietrzu Ienym
znajduje s} ok. 2-3 razy mniej drobnoustrojéw,znw powietrzu okolic bezle-
snych. Klimat taki sprzyja rowniealergikoni.

W okolicach Mielnika pozostaly jeszcze fragmentpadwej flory oraz liczne
pomniki przyrody, co pozwala na spacery i korzystare swiezego powietrza.
Atrakcja dla turystéw s pojawiapce dziki, tosie, sarny, zge, baanty i inne pta-
ki, ktére mog stanowé zainteresowanie 0sOb korzys@jch z wypoczynku.
Na popraw zdrowia fizycznego i psychicznego o wptyra¢ wedkowanie
na rzece Bug czy zbieranie runanego, ktére jest szczegdlnie obfite na tym ob-
szarze.

Sposoby i maliwosci wypoczynku na Ziemi Mielnickiejasszczegdlnie atrak-
cyjne. Krwawe i bezkrwawe polowaniagekowanie, zbieranie runasieego, k-

4 Gaworecki W.W., 2007TurystykaPWE, Warszawa, s. 31.
® Witryna internetowa: http://pl.wikipedia.org/wikihina_Mielnik, stan z dn. 27.10.2009 r.
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piele, sptywy tratw czy turystyka piesza z namiotem, to tylko nieliezn form
zapewniajcych dodatkowe atrakcje przy uprawianiu turystykdiowiskowej.
Wraz z rozwojem turystyki uzdrowiskowej, niedlme kzdzie podgcie odpowied-
nich dziatsh promocyjnych. Powszechnie uieask, ze dobra promocja jest klu-
czem do sukcesu. O tym powinna peteti kadra zargdzagca obiektamiswiad-
czgcymi ustugi turystyczne, jak i wkadza lokalna.

Gmina Mielnik poza walorami przyrodniczymi, kultuvgmi i krajobrazowymi
dysponuje bogatymi ziami termicznych wod solankowych, ktore Aokalizowa-
ne na gtbokasci 1500 — 1600 metréw, o mineralizacji kilkunastligemperaturze
37° C. Jak dotychczas nie zostaty wykorzystanedafowe zdrowotnychWstepne
ekspertyzy wykazaly znagze ich wartéci lecznicze, na bazie ktérych va
rozwija¢ wodolecznictwo. S tez zadaniem gminy powinno Byopracowanie
strategii rozwoju i okrdenie kierunkoéw lecznictwa uzdrowiskowego oraz ugdok
mentowanie wyspowania naturalnych surowcow leczniczych. Z uwagwyst-
pujace uwarunkowania lecznicze, Mielnik s@by¢ uznany za uzdrowisko klima-
tyczne lub zdrojowisko, w zataosci od tego, na jakdziatalnd¢ lecznicz bedzie
nastawiona gmina.

Jest to kolejny obszar w wojewodztwie podlaskindrkinie jest wykorzystany
pod wzgkdem zagospodarowania turystycznego. Sprzgyamikroklimat, nieska-
zone srodowisko przyrodnicze, urozmaicona konfiguracjeme sprzyja rozwojo-
wi turystyki uzdrowiskowe.

Wykorzystupc istniepce walory turystyczne, jest movosé utworzenia an-
tropogenicznych atrakcji turystycznych. Turystovjcaesciej ,,przycagajg” zbior-
niki wodne, obszary kme i pagérkowata terenu. Gmina Mielnik posiada wszyst-
kie atuty, upowazniajgce do rozbudowy infrastruktury turystycznej i pargstycz-
nej. Rozwdj turystyki uzdrowiskowej wpigtby na popraw sytuacji materialnej
mieszkacow gminy i wojewodztwa, a tak zdrowotné¢ mieszkacow naszego
regionu i kraju.

4. Dziatania intensyfikujace rozwaj turystyki uzdrowiskowej

W rozwoju turystyki uzdrowiskowej niegtine @ dziatania innowacyjne, mgje
na celu poprawinfrastruktury techniczno-ekonomicznej i spotegz@rganizugc

turystyle uzdrowiskowy, naley mie¢ na wzgédzie to, ze pojawa Sig 0soby
o ré&znych schorzeniach i dolegliéciach. Najczsciej beda to osoby w ranym
wieku i nalegce do r@nych grup spotecznych i zawodowych. Dlategogewinna
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by¢ dobrze przygotowana infrastruktura turystyczna. Degpilniejszych prac
w zakresie rozwoju turystyki uzdrowiskowej w gmimitelnik mozna zaliczy:
- opracowanie planu zagospodarowania przestrzenmagezgtdnieniem budowy
obiektu uzdrowiskowego i najcenniejszych uktadévadriczych oraz zespotéw
zabytkowego budownictwa;
- wybudowanie hoteli o pgzej | wyzszej kategorii;
- wykonanie i umieszczenie w centrum Mielnika teyplinformacyjnej, prezentgy
cej walory i atrakcje turystyczne gminy i gmigsednich;
- wykonanie i ustawienie na drogach dojazdowych Mielniku drogowskazow
i tablic informacyjnych o najciekawszych miejscaclobiektach zabytkowych
w rejonie;
- wybudowanie na rzece Bug stanicy wodnej z wypaalng sprztu wodnego;
- wydanie folderu z planem Mielnika i mapgminy, z zaznaczeniem najivaej-
szych atrakcji turystycznych gminy (zabytki archkitey i budownictwa wiejskie-
go, drewniane chatgwiatynie, kapliczki, stare cmentarze, park);
- powigkszenie liczby szlakow turystycznycitiezek rowerowych, pieszych, dy-
daktycznych;
- utworzenie wgkszej liczby wypayczalni sprztu turystycznego;
- organizowanie skuteczniejszej promocji Ogolnokiols Prezentacji Kultury
Mniejszasci Narodowych oraz sptywu rzglBug, co spowoduje wksze zaintere-
sowanie turystow;
- poprawienie standardu bazy noclegowej i gastroczmej;
- przygotowanie atrakcji turystycznych, jako najtsiejszego warunku wyboru
miejsc do wypoczynku na obszarach emisyjnych;
- pozyskanie wyspecjalizowanej kadry do obstughtuturystycznego;
- uruchomienie eksploatacji termicznych wod solamkch i umaliwienie jak
najszybszego korzystania przez kuracjuszy;
- zintensyfikowanie dziatapromocyjnych gminy Mielnik i okolic, wykorzystag
rozne ichsrodki.

Propozycji mae by znacznie wicej, ale g to najpilniejsze potrzeby zwaane
z ,,uruchomieniem” turystyki uzdrowiskowej i rozwojruchu turystycznego
na analizowanym obszarze. Zrealizowanie przynajnuaigci z nich przyczyni i
do zwickszonego naptywu turystéw i poprawy sytuacji maieej mieszkacow
i okolicznych wsi. Mielnik poza Augustowem i Suflean jest kolejg miejscowo-
$cig, ktora zastuguje na miano miejscawibuzdrowiskowej, tym bardziege spet-
nia wszelkie wymogi zwjzane z turystyk zdrowotr.
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Podsumowanie

Turystyka uzdrowiskowa ma wszechstronnezimmsci oddziatywania na zdrowie
cztowieka. Do turystyki uzdrowiskowej nale zaliczy¢ takie rodzaje wyjazdow,
w ktérych cele zdrowotneggslominupce lub przynajmniej rbwnogzine z pozosta-
tymi. Aby mazna mowe o zdrowotnych funkcjach turystyki, miejsce wypocky
musi posiadaodpowiednie walorgrodowiska przyrodniczego: niesiane powie-
trze, sprzyjajcy mikroklimat, wysg¢powanie wod mineralnych, borowin i innych
zasobow naturalnych. Trzeba stwietdzize gmina Mielnik spetnia warunki
do rozwoju turystyki uzdrowiskowej.

Na obszarze gminy Mielnik wygtuja zasoby naturalne, ktore stangwgod-
stawe rozwoju dziatalnéci uzdrowiskowej. Potencjat turystyczny gminy aktue
nie stwarza barier do rozwoju funkcji zdrowotnegjgdijak wraz z naptywem tury-
stow maliwosci mogy by¢ ograniczone, z uwagi na brak infrastruktury tuygst
nej. Nadanie gminie statusu uzdrowiska, prayeie turystow celem regeneracji
zdrowia fizycznego i psychicznego, a to wymaga gatgwania wiciwej infra-
struktury turystycznej i paraturystycznej i jednetee naktada obowrek na wia-
dze samorgdowe ciglego monitorowania potrzeb odwiedgajch turystow i za-
spokojenia ich oczekiwa

W gminie Mielnik widoczny jest niedostateczny rojwwéazy noclegowej i ga-
stronomicznej, gtéwnie promagej kuchn¢ regionala. Problemem jest tak brak
wyspecjalizowanej kadry do obstugi ruchu turystyem podczas gdy wwiado-
maosci turystow wzrasta znaczenie zdrowego styuia i jego propagowanie. In-
nym problemem jest niski poziom rozwoju infrastiukttechniczno-ekonomicznej
(sie¢ drég, sié wodochgowa i kanalizacyjna, komunikacja, utylizacja odjpayl
i spoteczne.
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