Szlaki turystyczne na obszarach chronionych

Tourist trails on protected areas
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Abstract

Tourist trails carry out a major part in tourism development in the area, its advertisement
and creation of tourism friendly to natural environment. First of all, as a section of infra-
structure, trails are meant to protect, adapt and make tourist values accessible to tourists.
Particularly, trails play an important role in protected areas. The article presents tourist
use of national parks, classification and function of tourist trails, shows trails in national
parks of the Podlaskie province.
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Wstep

Obszary przyrodniczo cenne stangwigromny potencjat turystyczny danego re-
gionu, w znacznej mierze oparty na zasobach natgehl parkow narodowych.
Jednak nieumieine korzystanie z waloréwirodowiska przyrodniczego me
prowadz¢ do obnkenia ich atrakcyjnsei. W celu ochrony najcenniejszych zaso-
béw naley odpowiednio zorganizowauch turystyczny oraz infrastrukturPene-
tracja terenu powinna byograniczona do sieci wyznaczonych tras turystycany
odbywa si¢ z zachowaniem zasad udgstiania.

1. Uzytkowanie turystyczne parkéw narodowych

Parki narodowe to tereny szczegolnie atrakcyjngstycznie. Ogolna powierzch-
nia istniegcych w Polsce 23 parkéw wynosi 314 477 ha, co d&@o 1% po-
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wierzchni krajd. Rozmieszczoneaone na terenie catego kraju i reprezennaj-
wazniejsze regiony fizykogeograficzne. Park narodowgjmuje obszar wytdnia-
jacy sk szczegOlnymi warkziami przyrodniczymi, naukowymi, spotecznymi,
kulturowymi i edukacyjnymi. Na jego terenie cataymoda oraz walory krajobra-
zowe podlegaj ochronie. Obszar parku udggshiany jest w celach naukowych,
edukacyjnych, kulturowych, turystycznych, rekreaggh i sportowych, w taki
sposob, ktdry nie wplynie negatywnie na przyredparku’ Liczba zwiedzajcych
te tereny z roku na rok $nie. Wedtug danych Gtéwnego Wdu Statystycznego,
w 2008 roku polskie parki narodowe odwiedzito pori&j6 milionéw turystow.
Najwigcksz frekwencg zanotowat Tatraeski Park Narodowy (2,078 min) oraz
Karkonoski PN (2 min). Powgj miliona turystow stwierdzono w parkach Weli
skim i Wielkopolskim. Najmniejszym zainteresowanieieszyty s¢ Narwiaiski
PN (8,6 tys.) i Poleski PN (15,4 tys.). W 2008 rokipolskich parkach narodo-
wych zanotowano 3084,3 km szlakéw turystycznycle drd2 sciezki dydaktycz-
ne. Najdhisza sié szlakow wykazana zostata w Biehiigkim Parku Narodowym
(483,1 km) oraz Kampinoskim PN (360 km), najkrotez®arku Narodowym Uj-
scie Warty (12,6km), oraz Pietgkim PN (35,2 km) i Biatowieskim PN (38,5 km).
Najwiecej sciezek dydaktycznych utworzono w: Biebrzkim PN (14) i Biesz-
czadzkim PN (12), najmniéfiezek posiadaty: Pieagki PN (0), Magurski PN (2),
oraz Narwiaski PN i Tatrzaski PN (po 3). Parki o dej powierzchni i dogpno-
parkach o matej powierzchni i trudno dgstym obszarze np. jeziora, rzeki, ba-
gna, sié szlakéw nie jest zbytegta.

Tabela 1. Szlaki turystyczne i Sciezki dydaktyczne w parkach narodowych w 2008 roku

Park Narodowy Szlaki turystyczne w km Liczba $ciezek dydaktycznych
Babiogdrski 53 8
Biatowieski 38,5 4
Biebrzanski 483,1 14
Bieszczadzki 245 12
Bory Tucholskie 75 4
Drawienski 101 5
Gorczanski 105,1 9
Gor Stotowych 175,1 4
Kampinoski 360 7
Karkonoski 117,6 9
Magurski 85 2

! Ochronasrodowiska 2009Gtéwny Urzd Statystyczny, Warszawa 2010
2 Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie preiyr(Dziennik Ustaw nr 92, poz. 880)
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cd. Tabeli 1.
Narwianski 58 3
Ojcowski 40,7 4
Pieninski 35,2 -
Poleski 67,5 5
Roztoczanski 61,1 9
Stowinski 144,3 5
Swietokrzyski 41 4
Tatrzanski 275 3
Ujscie Warty 12,6 4
Wielkopolski 215 4
Wigierski 245,4 6
Wolinski 50,1 7
Razem 3084,3 132

Zrédto: Ochrona Srodowiska 2009, Informacje i opracowania statystyczne, GUS, Warszawa 2010.

Glownym motywem przyjazdu turystéw do parku jesikpo przyrody. Po-
winno by one chronione, ale rowniecieszy zwiedzagcych. Jednak niekontro-
lowany rozwdj turystyki na obszarach przyrodnicemmych mae przyczynt si
do degradacjtrodowiska przyrodniczego. Gtdwnymi przyczynami zagfi i de-
gradacji podstawowych wadd przyrodniczych i krajobrazowych parkéw naro-
dowych g:°
- masowd¢ ruchu turystycznego, ktory wielokrotnie przekrachéonng¢ tury-

styczmny terenu,

- dobra dosipnas¢ komunikacyjna oraz przeinwestowanie bliskiego péoa
parkéw baz noclegow, przy rownoczesnym niedoinwestowaniu waalzenia
turystyczne ,zatrzymuage” turystow przed parkiem,

- przeinwestowanie uggzeniami turystycznymi obszaru parku,

- niedocignigcia organizacyjne, dotygee ruchu turystycznego w otoczeniu
parku.

Aby chront najcenniejsze przyrodnicze zasoby parkuzneajest organizacja
ruchu turystycznego oraz odpowiednie zagospodarew&mwmnieczne jest zapew-
nienie wigciwie przygotowanej bazy noclegowej i gastronomgzrPenetracja
terenu powinna ki ograniczona do sieci wyznaczonych tras turystyclanyod-
bywat sie z zachowaniem zasad udgmstiania. Regulaminy powstajv oparciu o
zapisy ustawy, plany ochrony oraz wynikag specyfiki oraz wygkowosci zaso-

% Baranowska — Janota M., 20®Relacja ustalé planu ochrony parku narodowego z innymi opraco-
waniami planistycznymParki Narodowe 4.
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bow chronionych obszaréw. 8\d najczstszych zapiséw pojawigjsie informa-
cje dotycace czasu przebywania na szlakach turystycznychw@thodu do za-
chodu staéca), obszarow, ktdregsudostpnione (szlaki turystycznegciezki dy-
daktyczne, drogi publiczne, obiekty turystycznedwarte g tam rownie zagad-
nienia zwhzane z realizagjruchu turystycznego: podawana jest liczeddrgrupy,
ktéra wymaga obectoi licencjonowanego przewodnika (7-10 osob) oraksya
malna ilg¢ turystow ledaca pod jego opiek(najczsciej 25 o0sdb), czy teinfor-
macje o wymaganej zgodzie dyrektora na realizameprez turystycznych lub spor-
towych, realizowanych na obszarze parku. Znaczws¢ zapiséw regulaminu
zwiedzania zajmuj zakazy zwizane z ochran przyrody i bezpiecZestwem
uczestnikow ruchu turystycznego, np. zakaz biwakosyarozpalania ognisk, par-
kowania poza miejscami do tego wyznaczonymi, zak@émiecania, palenia pa-
pierosOw, wprowadzania i puszczania pséw luzenz idagaica itp.

2. Teoretyczne podstawy szlakéw turystycznych

Warunkiem rozwoju ruchu turystycznego, jest ugiieg hczenie walorow tury-
stycznych z warunkami zaspokajania tego ruchu vtagosdpowiednio wyksztal-
conej infrastruktury turystycznej. Jednym ze skik@w tej infrastruktury g szlaki
turystyczne. Szlaki turystyczne spelgianacaca role w rozwijaniu turystyki na
danym obszarze, jego promocji oraz ksztattowaniystyki przyjaznegrodowisku
naturalnemu. Jako ¢ zagospodarowania turystycznego, szlaki przede stszy
kim maj na celu ochrog przystosowanie oraz udephianie turystom waloréw
turystycznych, zapewnigg dostp do miejsc bdacych celem podiy turystycz-
nych.

Literatura przedmiotu zawiera wiele definicji salakurystycznego. Jedna z
nich okrdéla szlak jako wyznaczartrag z rozmieszczonymi znakami informacyj-
nymi dla pieszych, rowerowych czy zmotoryzowanyahy$tow? Natomiast J.
Styperek przyjmujeze jest to ,przestrzenny gy turystyczny stacy do linearnej
penetracji rekreacyjnej inicjagej interakcyjne zwizki pomiedzy turyst, asrodo-
wiskiem geograficznym, zachagte w strefie percepcji krajobrazu multisenso-
rycznego”. Autor ten wskazuje jednoéme, iz w odniesieniu do turystyki pieszej,
szlak jako element zagospodarowania turystycznewana identyfikowa z ci-
giem turystycznym, czyli tras(oznakowan znakami konwencjonalnymi), stano-
wiagcg uklad poszczegdélnych geokomponentow wzdhkytyczonej linii, przezna-

4 Medlik S., 1995Leksykon podty, turystyki, hotelarstwa®WN, Warszawa.
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czom i przystosowas do uprawiania okionej formy turystyki”® Kolejna defini-

cja szlaku, zwjzana z jego znakowaniem, zostata pgeyjprzez Zargd Giowny
PTTK 16 marca 2002 roku. Okta szlak jako ,wytyczoa w terenie tras stuzaca
do odbywania wycieczek, oznakovgajednolitymi znakami (symbolami) i wypo-
sazong W urzdzenia informacyjne, ktére zapewnidpezpieczne i spokojne jej
przebycie turycie o dowolnym poziomie umigjnosci i doswiadczenia, o kalej
porze roku i w kadych warunkach pogodowych”.

Eéiore;c pod uwag rézne kryteria, szlaki turystyczne rawa podziek nasgpu-
jaco:

ze wzgbdu na sposob oznakowania — czarny, czerwodly, niebieski, zie-

lony

za wzgkdu na forng turystyki, do jakiej szlak jest przystosowany egue

(gérskie i nizinne), narciarskie (podeijowe, grzbietowe, nartostrady, nizinne,

narciarskie szlaki spacerowe), wodne (kajakowesiaeskie), rowerowé,

ze wzgkdu na zasig przestrzenny szlaku - lokalny, regionalny, poegur-

nalny

z punktu widzenia ceckrodowiska geograficznego - \gérskie, aygne, ni-

zinne, pojezierne, nadmorskie.

Wedtug W. Fedykd szlaki turystyki pieszej mma pogrupowa tematycznie
ze wzgtdu na ich nazwy wtasneg $o: szlaki imienne, przyrodnicze, walk o wol-
nos¢ i niepodlegté¢, zabytkdw architektury i sztuki, gnzenstwa i martyrologii,
historii gospodarki, historii polskiej patwowdaci, przyjazni i inne.

Znakowanie szlakéw w Polsce rozpelozTowarzystwo Tatrzsskie, ktére od
1874 roku podejmowato dziatania w zakresie popratanu drégsciezek oraz
budowy kladek i mostkéw na potokach, utiwiajgc w ten sposéb dotarcie w
tatrzaiskie doliny. W 1887 roku oznakowano paskaugiezke, z Zakopanego do
Morskiego Oka, co jest uznawane za pierwszy znakgwszlak turystyczny.
Obecnie obowizujacy znak szlaku zostat przyy w latach dwudziestych ubiegte-
go wieku. Pierwsze szlaki nizinne zostaty wytyczentatach 1926-1928, rilzy
innymi w Puszczy Biatowieskiej oraz w okolicach Suk’ Od 1950 roku znako-
wanie szlakéw turystycznych prowadzone jest przelskre Towarzystwo Tury-

5 Styperek J., 2002Linearne systemy penetracji rekreacyjnBpgucki Wydawnictwo Naukowe,
Pozna, s.25.

6 Styperek J., ..., op. cit., s. 31.

" pokrywa s to klasyfikaci PTTK; Instrukcja znakowania szlakéw turystycznych PHbatkowo
wyroznia jeszcze szlak konny, oraz wyszczegdlnia piesleki spacerowe, szlaki dojowe isciezki
dydaktyczne (naukowe).

8 za Styperkiem, ..., op. cit., s. 31.

® Dokument elektroniczny. Tryb degtu: http://ktpzg.pttk.pl, stan z dn. 12.03.2011 .
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styczno-Krajoznawcze. Prace z@dne z sieqi szlakow koordynowanegprzez
sze¢ komisji Zaradu Gtéwnego PTTK: Komigj Turystyki Gorskiej, Turystyki
Pieszej, Turystyki Narciarskiej, Turystyki Kolarski Turystyki Jedzieckiej, Tu-
rystyki Kajakowej. W ramach swoich zadkomisje te, midzy innymi: opracowu-

ja sieci szlakow turystycznych oraz z@ane z nimi zagospodarowanie dla potrzeb
turystyki kwalifikowanej, przygotowaj nowe szlaki, prowadz dokumentag
szlakéw, nadajuprawnienia znakarza.

Prace znakarskie prowadzi grupa znakarska, dojktékeesu czynnii nale-
zy opiniowanie zmian w sieci szlakdéw, okresowa kolatrstanu szlakéw, oraz
udziat w odbiorze i rozliczanie prac znakarskiclatdniast do zadazespotu zna-
karzy - co najmniej dwuosobowego, nglekonserwacja istniegych szlakow,
znakowanie nowych, a ta likwidacje szlakow. W 2007 roku diugoznakowa-
nych szlakéw turystycznych PTTK wynosifa:

piesze nizinne — 34 151 km,
piesze gorskie — 10 972 km,

konne — 2 885 km,

narciarskie — 496 km,

kajakowe — 557 km,

rowerowe — 11 780 km.

Ogolne zasady projektowania, wykonania i utrzymaaiakow turystycznych,
zawarte g w Instrukcji znakowania szlakow turystycznych Pbikwigzujacej od
1 stycznia 1999 roku. Zgodnie z tym dokumentem, @&ipgnakowa nowy szlak
nalezy wczeniej przeprowad#zi analiz dotycaca:

potencjalnej atrakcyjrioi szlaku i przewidywanej frekwencji na nim;

dostpndsci szlaku (maliwos¢ dojazdu do punktéw pogtkowych i pared-

nich srodkami komunikacji zbiorowej);

stanu zagospodarowania turystycznego przysziegiisz|

powigzan projektowanego szlaku z istniej siech szlakdw.

Przebieg szlaku powinien byizgodniony z wiscicielami lub administratora-
mi terendw, przez ktére przebigégbedzie szlak, wladzami samadowymi, nad-
lesnictwem, dyrekej parku krajobrazowego lub narodowego. Szlaki praeaée
wzdtuz granicy powinny by uzgodnione z terenowym dowddztwem Syré&ra-
nicznej, a w terenie nadmorskim z gdem Morskim. Natomiasiciezki dydak-
tyczne (naukowe) wykonywane :1a zlecenie administracji obszar6w chronio-
nych, ktéra ustala ich przebieg,dtérajoznawcz i naukowy.

Glowng uwag przy prowadzeniu szlakéw skupia sia ich logicznym prze-
biegu oraz bezpiecastwie turystéw. Szlakigdowe prowadzonegszazwyczaj

10 Znakowane szlaki turystyczRETK. Wyd. PTTK ZG, Warszawa 2007.
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istniegcymi $ciezkami i drogami, a wodne wykorzysiuistniegce cieki i akweny.

Szlaki petni szereg funkcijt?

o funkcje turystyczne:

- krajoznawcze: udogpnianie walorow turystycznyckrodowiska przyrodni-
czego, waloréw débr kultury, waloréw wspétczesrmpthlngci cztowieka,

- rekreacyjne: regeneracja sit, zagospodarowanieuczatego, relaks poprzez
kontakt z przyrod, zaspokajanie potrzeb,

- sportowe: biegi przefajowe, wspinaczka, sportyamwe, narciarstwo, kaja-
karstwo,

o funkcje ekologiczne:

- ochronna: zapobieganie procesom degradacjigoaghie obszaréw ofiyych
ochromny z ruchu turystycznego, badanie zmiasradowisku,

- sterupca: stymulowanie kierunkow rozpraszaniatsirystow, sterowanie ngt
zeniem ruchu turystycznego,

- edukacyjna: ksztalcenie typow zachawtarystyczno — rekreacyjnych, wzbo-
gacanie wiedzy, poznawariemdowiska przez bezgeedni kontakt z przyrad
Szczegoblnie wang role, szlaki odgrywaj na terenach chronionych. eRino

przyrody powinno b§ tam chronione, ale réwniecieszy zwiedzajcych. Due

znaczenie odgrywa organizacja ruchu turystycznege odpowiednie zagospoda-
rowanie.

3. Szlaki turystyczne w podlaskich parkach narodowych

Wojewodztwo podlaskie to kraina wielkich puszczechmawvanych w naturalnym
stanie dolin rzecznych, rozlegtych bagien i obszgpéjeziernych. Na jego terenie
znajdup sie cztery parki narodowe: Biatowieski, Biebfigki, Narwiaiski i Wi-
gierski, trzy parki krajobrazowe, okoto stu rezetdve przyrody i wiele innych
obszarow cennych przyrodniczo.

Biatowieski Park Narodowy, najstarszy w Polscepohtasy naturalne o cha-
rakterze pierwotnym. Najcenniejszym obiektem prayiozym parku jest Obszar
OchronyScistej, w ktérym dosfpna do zwiedzania - wytznie z licencjonowa-
nym przewodnikiem - jest nieoznakowana trasa o aitig7 km. Natomiast na
terenie Obgbu Ochronnego Hwima wyznaczone zostaty trzy szlaki turystyczne:
~Wilczy Szlak” oznaczony kolorem zielonym o didgd 11 km, ,Szlak Wokot
Uroczyska Gtluszec” (kolor czerwony, dt. 5,5 km) or&arska Tropina” (kolor
czarny, di. 4 km). Turystagdacy w parku mae lepiej pozné& przyrod: poprzez

1 styperek J., ..., op. cit., s. 29.
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sciezki dydaktyczne, wykorzystywane tak do dziatalnéci edukacyjnej dzieci. W
Parku Patacowym wyznaczono dwéeiezki edukacyjne: przyrodnigz,Drzewa
Parku Palacowego” oraz historygzfZabytki Parku Patacowego”. Na obszarze
Puszczy Biatowieskiej wyznaczonych jest kilkésia szlakéw pieszych i rowero-

wych.

Tabela 2. Sciezki edukacyjne Le$nego Kompleksu Promocyjnego ,,Puszcza Biatowieska”

Teren nadlesnictwa Hajnéwka

Nazwa

Opis

Lesne osobliwosci

12 przystankéw wokot srédlesnych stawdw w miejscowosci Topito

Gornianskie tqki

przebiega przez obszar, na ktérym znajduje sie ekosystem niskoturzy-
cowych tgk bagiennych i torfowiska niskie, dtugos¢ 4 km

Teren nadlesnictwa Biatowieza

Nazwa Opis
Krajobraz puszczy 22 przystanki prezentujgce zbiorowiska lesne, dtugosé 4,5 km
Zebra Zubra groble i ktadki biegngce przy pomnikowych drzewach, dtugosc¢ 3,5 km

Puszczarniskie drzewa

przez lasy gragdowe z Biatowiezy do Pokazowego Rezerwatu Zwierzat,
dtugos¢ 4 km

Szlak Debow Krolewskich i
Ksigzgt Litewskich

w uroczysku Stara Biatowieza, wsréd 150 - 500. debow nazwanych
imionami wfadcéw Polski i Litwy polujacych w biatowieskich lasach,
dtugos¢ 0,5 km

miejsce kultu Prastowian badz kultur poganskich, gtazy i kamienie

Miejsce Mocy tworzgce kamienny krag, znane z pozytywnego promieniowania,
dtugos¢ 0,3 km
w Swinorojach z 14 przystankami prezentujgcymi zabiegi hodowlane,
Pod Debami wykonywane przez lesnika, szkotke lesng, skupisko kurhanow, dtugosé

9 km

Masiewo — Zalew Siemia-
nowka

przygotowana przez Ogodlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakow,
przedstawia rézne siedliska lasu, dtugos¢ 9 km

Tropem Zubra

taczy dwa miejsca zimowego dokarmiania zubréw (brogi), dtugosé 20
km

Teren nadlesnictwa Browsk

Nazwa

Opis

Szlakiem
Puszczarniskich Mokradet

prowadzi przez tereny zwigzane z gospodarkg wodng i tematyka z tym
zwigzang, dtugos¢ 12 km

Zrédto: materiaty promocyjne parkéw LKP ,Puszcza Blatowieska”.

Przez PuszezBiatowiesk przebiega réwnierowerowy, oznaczony kolorem
zOtym, Biatowieski Szlak Transgranicznyadzy ze sob dwa kraje, obejmuje ok.
58 km po stronie polskiej i ok. 60 km po stroniatbiuskiej. Powstat w ramach
realizacji projektu ,Rozw0j turystyki transgraniegnw regionie Puszczy Biato-
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wieskiej”, finansowanego w ramach Programuysi€dztwa Polska-Biatoku
Ukraina. Do gtéwnych atrakcji szlaku nadewsie zatagone w XVI — XVIII wieku
0 zachowanym pierwotnym ukfadzie przestrzennym becamymi swiatyniami.
Zgodnie z regulaminem, zwiedzanie Bieliigldego Parku Narodowego te
odbywa sie w ciggu catego roku odwitu do zmierzchu po drogach publicznych,
rzekach: Biebrzy, Brzozéwce, Sidrze, Nettcie, Bigrzni, Wissie, Kanale Augu-
stowskim, Kanale Wimawiejskim i Kanale Rudzkim oraz znakowanych szathkia
sciezkach przyrodniczych. Grupy, ktore licavigcej niz 7 0s6b mog porusza sie
po szlakach pieszych pod opiekcencjonowanego przewodnika po BPN, lub
Znawcy Biebrzy. Liczba 0s6b w grupie z przewodnikieie mae przekracza25,
a ze Znawg Biebrzy 9 osdb. Poznawanie przyrody utatwiaybudowane wige i
pomosty widokowe oraz kladki, urdoviajace przejcie po graskim terenie. Te-
renowy Grodek Edukacyjny znajdagy sk na terenie twierdzy Osowiec, wyposa-
zony jest w wiee widokowe, pomosty obserwacyjne, kladki i tabliciormacyj-
ne.

Tabela 3. Znakowane szlaki turystyczne w Biebrzanskim Parku Narodowym i jego otulinie

Trasa/Nazwa Kolor Dtugosé

znakow w km
Szlaki piesze

Wizna - Burzyn - Twierdza Osowiec - Gonigdz 26tty 64,3

Wizna - Gdra Strekowa - Laskowiec - Barwik - Olszowa Droga - Gonigdz - | niebieski 130,7

Dolistowo - Jagtowo - Trzyrzeczki - Jatowo - Lipsk

Gugny - Barwik czerwony 9,5

Trzcianne - Werykle - Chojnowo - Gugny - Stdjka - Nowa Wies - Trzcianne | 26ty 20,5

Augustow — Jastrzebna - Lipsk zielony 78,3

Rajgréd - Okonidwek - Rybczyzna - Woznawies - lesniczowka Grzedy - | czerwony 41,6
"Nowy Swiat" -"Wilcza Géra" - "Kapli Dotek" - "Dziat Kumkowskiego" -
wezet szlakow

Tama - Kuligi - Orzechéwka —wezet szlakéw Tajenko 26ty 20,3
Gonigdz - Wélka Piaseczna - Kapice - rzeka Etk - Ruda czerwony 29
Osowiec-Twierdza - Przechody - Ciszewo - Kuligi zielony 37,7
Lesniczowka Grzedy — ,,Solistowska Gora" - "Lagiew" - wezet szlakdw zielony 7
Lesniczowka Grzedy — ,Ili lll Grzeda" — , Kapliczka" - niebieski 4,7
,Uroczysko Deby"- "Géra Partyczyzna" — , Kapli Dotek czarny 2,2
,Nowy Swiat” — Kopytkowo — Jasionow — Debowo - Polkowo 261ty 10,1
Szlaki rowerowe

Rajgréd - Wojdy - Rybczyzna - WoZnawies - Kuligi — LeSniczdwka Grzedy | z6tty 19,5
Grajewo - Kapice - Osowiec — Osowiec Twierdza zielony 43,5
Osowiec Twierdza - Uscianek - Wilamdwka -Trzcianne - Gugny zielony 25
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cd. Tabeli 3.

Podlaski Szlak Bociani: czerwony 126
Tykocin - Laskowiec - Gugny - Osowiec Twierdza - Gonigdz — Dolistowo -
Jasionowo - Debowo - Jaminy -Sztabin - Wilkownia

Osowiec Twierdza - Ptochowo - Gonigdz - Monki -Jaswity -Mikicin - Kar- | niebieski 126
powicze -Suchowola -Okopy - Laudanszczyzna - Ostrowek - Horodnianka
- Domuraty - Zwierzyniec Wielki - Grodzisk - Jatéwka - Kopcidwka - Poto-
min - Kizielany - Zabrodzie -Korycin

Euro Velo: zielony 106,4
Odcinek: Wizna Burzyn -Brzostowo -Radzitéw -Klimaszewnica -
Biataszewo - Okot -Ruda - Modzeléwka - Pienczykéwek - Stoczek -
Ciszewo -Kuligi -"Las Grzedy" -Woznawie$ -Orzechéwka -Tajenko - Sluza
Sosnowo

Wilkownia -Balinka - Jastrzebna PKP - Krasnybér -Lebiedzin -Podciséwek - | niebieski 44,3
Huta — Sztabin, im. Karola Brzostowskiego

Szlaki wodne

Rzeka Biebrza (Rogozynek — Rus) - 145,7
Rzeki Jegrznia — Etk - Biebrza - 72
Kanat Augustowski (Augustéw - Sluza Biatobrzegi - Sluza Borki - Sluza | - 34,2
Sosnowo - Sluza Debowo - rzeka Biebrza)
Szlak konny

Szlak konny Puszczy Augustowskiej | - 246

Sciezki edukacyijne i przyrodnicze
Ktadka zielony 2,2
Sciezka przyrodniczo-historyczna czerwony 2
Czerwone bagno czarny 1
Wydmy zielony 2,3
Las zielony 3,2
Grobla Honczarowska zielony 3,3
Wokot Fortu IV Twierdzy Osowiec zielony 4,5
Brzeziny Kapickie zielony 4,2
Barwik zielony 2,5
Dtuga Luka zielony 0,4
Btota Biebrzanskie - Nowy Lipsk czerwony 3
Btota Biebrzanskie - Szuszalewo czerwony 2,5
Las w zasiegu reki zielony 0,15
Borek bartny 26ty 0,25
Biaty grad zielony 3,2

Zrédto: Biebrzaniski ~ Park  Narodowy. Dokument  elektroniczny.  Tryb dostepu:
http://www.biebrza.org.pl, stan z dn. 15.07.2010 r.

Rzeka w granicach Narwiakiego Parku Narodowego ma dhigamkoto 50
km i jest jego gtdbwnym walorem. Narew stanowi ptagkrzeki anastomozagej,
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tworzac wodny labirynt poprzez siaozgatziajacych i sczacych sg koryt o nie-
regularnym ksztatcie. Wytyczone szlaki ukazpjckno doliny Narwi, pozwalaj
pozn& przyrod i histori regionu, daj mazliwos¢ obserwacii licznych gatunkow
ptakowzyjacych w NPN. W celach edukacyjnych, a zarazem ueyjalenia tere-
nu, wyznaczoneassciezki dydaktyczne i przyrodnicze. W siedzibie parkiuro-
wie znajduj sie dwie éciezki przyrodnicze, pozostateseiezki dydaktyczne zostaty
opracowane przez szkoly i znajggje w Kruszewie, Rogowie i Bokinach.

Tabela 4. Znakowane szlaki turystyczne w Narwianskim Parku Narodowym i jego otulinie

Nazwa szlaku | Kolor znakéw | Dtugosé [km]
Szlaki Piesze

Szlak im. Zygmunta Glogera zielony 45

Szlak Nadnarwianski 26ty 31

Szlak im. Wiodzimierza Puchalskiego czerwony 54

Szlak Wtékniarzy niebieski 75

Szlaki rowerowe

Obwodnica rowerowa NPN niebieski 90

Szlak Swiatowida zielony 20
Szlaki wodne

,Narwianski Labirynt” - 45

,Kajakiem wokét Kurowa” - 10

Sciezki przyrodnicze i dydaktyczne

,Ktadka wsréd bagien" - 1

,Park przydworski w Kurowie” - 0,8

Kruszewo 261ty 6

,Narew” - Rogowo - 8

»Wedrujac brzegiem Narwi” - Bokiny - 2,5

Zrédto: Narwianski Park Narodowy. Dokument elektroniczny. Tryb dostepu: http://www.npn.pl, stan
z dn. 15.07.2010 r., materiaty reklamowe parku

Pobyt i uprawianie turystykatiowej w Wigierskim Parku Narodowym dozwo-
lone g przez caty rok, wylcznie na oznakowanych w terenie drogacimyeh,
szlakach turystycznychsciezkach edukacyjnych, na drogach publicznych oraz w
obiektach turystycznych i edukacyjnych parku. Ogmgm zainteresowaniem cie-
szy st trasa kajakowa rozpoczymap sé na Wigrach i dalej CzagnHancza oraz
Kanatem Augustowskim padajaca w kierunku Augustowa. Uwana jest za jed-
na z najpekniejszych oraz najezciej odwiedzanych w Polsce.
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Tabela 5. Znakowane szlaki turystyczne w Wigierskim Parku Narodowym i jego otulinie

Nazwa szlaku/Trasa | Kolor znakéw | Dtugos¢ w km
Szlaki Piesze

im. Alfreda Litynriskiego czerwony 8

Krzywe — Leszczewek - Stary Folwark

im. Antoniego Patli zielony 49

Stary Folwark — Tartak — Magdalenowo — Wigry — Czerwony
Folwark — Rosochaty Rog — Mikotajewo — Ur. Piaski — Czerwony
Krzyz — Jastrzeby — Zakaty — Krusznik — Bryzgiel — Ur. Powaty —
Gawrych Ruda — Stupie — dolina Czarnej Hanczy — Cimochowizna
— Leszczewek — Stary Folwark

Krzywe — Leszczewo - Krzywe zielony 7

Wegzat — Mackowa Ruda — Wysoki Most — Giby niebieski 11,3

Wysoki Most — Sernetki - Wysoki Most czerwony 12,7

Dworzec PKP Suwatki — Mata Huta — Krzywe — Sobolewo — Gaw- | niebieski 38,5

rych Ruda — Ptociczno — Walne — Ateny — Upustek - Danowskie

Krzywe - Kaletnik 261ty 17,5

Stary Folwark — Leszczewo — Nowa Wies - Szwajcaria czarny 11,2

Krusznik — Monkinie - Danowskie czerwony 8
Szlaki rowerowe

Miedzynarodowa trasa rowerowa EURO VELO R-1 zielony 35

Przebieg szlaku przez WPN: Bryzgiel - Ptociczno - Sobolewo -
Stary Folwark - Wigry - Rosochaty Rég - Mikotajewo - Mackowa
Ruda - Wysoki Most — Pogorzelec

Pierscieri Rowerowy Suwalszczyzny niebieski 7
Przebieg szlaku przez WPN: Mata Huta - Leszczewo - Stary Fol-

wark

Podlaski Szlak Bociani. Przebieg szlaku przez WPN: Sernetki - | czerwony 36,3

Lipowe - Czerwony Krzyz - Piaski - Stary Folwark - Leszczewo -
Krzywe - Mata Huta - Lipniak - Debowo

Suwatki — Stary Folwark 206tty 14
Szlaki wodne
Szlak Czarnej Hanczy - 108 na terenie
Polski
Sciezki edukacyjne

Las - 1,5
Suchary - 2,5
Ptazy - 0,5
Jeziora - 6,2
Puszcza - 3,3
Eksploatacja débr puszczanskich - 10,5

Zrédto: Wigierski Park Narodowy. Dokument elektroniczny. Tryb dostepu: http://www.wigry.win.pl,
stan z dn. 15.07.2010 .
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W WPN wystpujg takze szlaki cznikowe oznakowane czarnym kolorem o
tacznej dtugdci 8,6 km oraz 70 km nieoznakowanych szlakow kohny grani-
cach parku znajdujeesiéwniez 60 km drog gruntowych, ktére nadaic do tury-
styki rowerowej i nazywane gsdlrogami rowerowymi. Na szlakach Wigierskiego
Parku Narodowego wygtuja punkty widokowe, wige, pomosty, kladki, tablice
informacyjne oraz ponad 300 drogowskazow. W purktaeztiowych szlakow,
tablice przedstawiajmap ze wszystkimi szlakami w parku.

Podsumowanie

Rdézne formy organizacyjne turystyki przyczynjagic do znacznego wplywu na
srodowisko prowadge na niektdrych obszarach do degradacji waloréwstycz-
nych. Dlatego naley zadb& o odpowiedry infrastruktue oraz przygotowywa
takie trasy turystyczne, aby jak najmniej szkédmizyrodzie i tam kierow@aruch
turystyczny. Szlaki turystyczne jakogsz zagospodarowania, przede wszystkim,
majag na celu ochrog) przystosowanie oraz udgphianie turystom waloréw tury-
stycznych.
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